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UTRA KELUNK

Az Gj egyhazi év kezdetén tobb szinten is megélhetjiik a
megujulast. A liturgia évrdl évre arra hiv, hogy ugyanazt,
amit az el6z6 években megértettiink és megiinnepeltiink,
most mélyebb szinten, ujabb szempontokkal egészitsiik
ki. Ezt a célt szolgaljak az adventi hajnali misék. A 2025-
re meghirdetett un. rendes szentév célja szintén az, hogy
lelkileg meger6sodjiink, egyre inkabb belsé emberré val-
junk, hitiinkben és életiinkben megujuljunk. Ezt a bels¢
utat szimbolizédlja a szentév logoja a tavlatokat nyit6 mot-
toval: ,,A remény zardndokai”. A szentévi késziilet elsd
dllomasaként advent elsé vasarnapjaval egyhazkozségi
lapunk, a Palast is megujul. Uj rovatokkal, megujulé tar-
talommal és mindehhez szines, felfrissiilt kiilsé megjele-
néssel jelentkeziink. Tessziik ezt a belsé megujulas remé-
nyében.

A 2025-0s évben kettds jubileumot #l a Katolikus
Egyhaz. Egyrészt a huszonét évente esedékes in. rendes
szentév keriil megiinneplésre, melynek kiemelt program-
ja a mi egyhazkozségiink életében is a romai zarandoklat
lesz. Masrészt 2025-ben arra is emlékeziink, hogy 1700
évvel ezel6tt, 325-ben tartottdk az els6 egyetemes zsinatot
Niceaban, ahol rogzitették a Szentharomsagrol szolo ke-
resztény tanitast. Ezért az 4j Paldst elsé szdmainak téma-
jat a Szentharomsag személyeihez kotjiik. Megujult elsé
lapszamunk fokusza az Atyaisten, s a hozza kapcsolhatd
teremtés, létben tartas, gondviselés, gondoskodas témak.
Nagybdjti szamunkban a Fitisten, Jézus Krisztus alakja,
Piinkdsdkor a Szentlélek all majd a kozéppontban. Terve-
ink szerint j6v6 szeptemberben az ,, Amen” fogja zarni a
sort.

Az Atyaistenrdl sokan sokféleképpen tanitottak mar.
Eddigi lelkipdsztori tapasztalataim alapjan azt mondha-
tom, hogy Isten tulajdonsdgai koziil e lényeges Osszetevd
sajnos figyelmiink periféridgjara szorult. Alapveté fon-
tossagu, hogy ujra és Gjraemlékeztessiik magunkat arra,
hogy Isten nemcsak szereté és gondoskodd, nemcsak
bolcs és igazsagos, hanem rejt6zk6do, tapintatos és végte-
leniil csendes. Az, hogy az O nagysaga kifiirkészhetetlen
(Zsolt 145,3), nemcsak hatalmara és erejére vonatkozik,

MAKOI KATOLIKUS TUDOSITO
2024. ADVENT ELSO VASARNAPJA
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hanem arra a titokra is, hogy ereje a gyengeségben mutat-
kozik meg a maga teljességében (vo. 2Kor 12,9-10). Szent
Agoston szavai szerint O

»folotte dll az én csucsaimnalk,

és mélyebb az én mélységeimnél.”

Egyszoval: Isten titok. Titok, de nem abban az értelem-
ben, hogy nem szabad réla beszélni, hanem hogy O fel-
foghatatlan és kifiirkészhetetlen, aki ugyanakkor feltarja

o6nmagat annak, aki engedi, hogy titkdval kézel

keriiljon hozza.

Zoltdn atya

A TARTALOMBOL:

Interja Laci bacsival

Bemutatkozik Tamas atya ................. 8.

A szentév célja ......ouuueiiiiiiiiiiiiiininnnnn. 8.

Kis Szent Teréz imanap




Helen Steiner Rice

MI AZ ELET?

»Bizony, bizony mondom nektek: aki az én igémet hallgatja, és hisz annak, aki engem kiildott,

annak 0rok élete van, és nem itéletre jut, hanem dtment a haldlbol az életre.” (Jn 5,24)

A f6ldon csupan atmeneti a létiink,

mit sziiletésiinkkor Isten adott nékiink.
Az ismeretlenbdl 1éptiink e vilagba,

s lelkiink Isten sajat képére formalta;

fel is ruhazta azt szivvel és 1élekkel,

hogy végsé céljat elérhesse az ember.

Isten érzésekkel toltotte meg sziviink,
ezaltal valik emberivé a 1ényiink.

Mulandé ugyanakkor az emberi faj,

élete soran éri boldogsag és baj,

hogy élljon készen, ha vissza kell térnie,
haldl s sziiletés: ugyanaz a lényege.

Isten hozta létre hatalmas kezével
mindkett6t, s bar f6l nem foghatjuk esziinkkel,
tudjuk: sziiletés, halal és feltdmadas

var rank, tdl e vilagon, hol minden csodas,
mert ez a végso cél, az élet értelme,
mindenki azért sziiletik, hogy elérje.
Orvendj hat, és élvezd ki a foldi 1étet,
hogy kaptal valasztasi lehetdséget,

s ha kétségeid vannak, hogy merre tovabb,
nem kell mast tenned, csak kovesd az O hangjit.

Valahdnyszor valasztanom kell, Uram, engedd meg, hogy kikérjem a tandcsod és

meghalljam a hangod, miel6tt meghozom a dontést.
Majoros Maté forditdsa



Mélyen vallasos, Istent szeretd és tiszteld csaladban nét-
tem fel. Sziileimmel, testvéreimmel egyiitt jartunk szent-
misére, és otthon is jelen volt a kozos imadsag. Gyermeki
hitemet megerdsitette és formalta a katolikus gimnazium
légkore, a szerzetes ndvérek lelkiilete. Visszagondolva az
eddig megélt éveimre, mindig olyan kozegben éltem, ahol
az Istenhez kapcsolddas jelen volt, van a mindennapok-
ban.

Nélam kicsit késon jott, de megérkezett és meg kellett
élnem, hogy a ,,megszokott” Istenbe vetett hitem és val-
lasgyakorlatom tudatosuljon, s tényleg a sajatom legyen.
Ekkor éreztem el3szor, hogy az Isten elnevezés szamomra
nem sokat jelent. ,Isten” - kimondom és nem értem, nem
érzem, mit takar. Az ,,Atya’, ,Apa’, aki szeret, megvéd, ta-
maszt jelent, tandcsot ad és magahoz dlel, akit nem latok,
de jelenlétében élek: az lehet az Isten. Napi imadsagom-
ban ez a mennyei Atya van jelen.

Az Atyahoz forduldasombol két dolgot szeretnék meg-
osztani:

Nagyon szeretem azt a jézusi mondatot, ami az O 6r6-
mét fejezi ki, amikor a 72 tanitvany lelkesen, boldogan

,...6s mélyebb az én mélységeimnél.”

- IMADSAGOM A MENNYEI ATYAHOZ

fejezte ki 6romét: ,, Dicsditelek, Atydm, ég és fold Ura, hogy
elrejtetted ezeket a bolcsek és okosak el6l, és kinyilvanitot-
tad a kicsinyeknek. Igen, Atydm, igy tetszett neked.” (Lk
10,21) En ezt kicsit atalakitottam, egyaltalan nem tuda-
tosan, és gyakran hasznalom ilyen formaban: , Aldalak
téged Atyam, mennynek és foldnek Istene, mert foltartad
a kicsinyeknek orszdgod titkait.” Els6sorban boldog, varat-
lan 6rompillanatokban, néha csak magamban, de gyak-
ran hangosan is kimondom. Nagyon sokat jelent nekem.
Ez a felkialtas egyrészt héla a részemrdl annak az Atya-
nak, akit6l kaptam a jot; masrészt, ha O velem oriil, akkor
ez az orom sokszorozodik.

A masik mozzanat, amit gyakran megélek: a nehéz
helyzetek, a sajat kicsinységemnek, torékenységemnek a
valdsaga. Akkor Kkicsit 0sszegubdzva, néha sz6 szerint, azt
képzelem és élem meg, hogy a mennyei Atya, atya (apa)
modjara atolel, vagy kezem kezébe veszi. Ilyenkor nem
jonnek szavak, mert olyan faradt, szomoru, csalodott,
néha elkeseredett vagyok, hogy csak ,élvezem” a néma
olelést. Ilyen az én Atyam, aki koriil 6lel a min-
dennapokban.

tér vissza kildetésébdl. Ekkor Jézus ezekkel a szavakkal

Reiszné Piroska w
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- NEKEM A MIATYANK

Nekem a Mi Atyank kezdet(i imadsag
most mar mindig 6sszeforr a Gene-
zareti-to partjaval, s abba az idébe
visz, amikor Jézus élt. Néhany évvel
ezeldtt volt szerencsém ott allni, ahol
el6szor elhangzott 2000 évvel ezel6tt.
Ott elmondva ezt az imét teljesen
mas tartalmat, mas mélységet kapott.
Onnantdl kezdve, ha barmikor meg-
hallom vagy elmondom, ezt a pilla-
natot élem at. Olyan érzés mindig,
mintha én is a Hegyi beszéd résztve-
véje lennék, és Jézus nekem monda-

na a tanitasat.
Szabé Gébor ,’z .

A Miatyankban az Istent kozvetleniil,
mint gondoskodd, figyelmes, szere-
té Atyat szolitom meg. Azt az Atyat,
aki minden ember Teremtdje. Aki
kozosségbe hiv és gytjt minket. Aki
felé vagyaimmal, kéréseimmel batran
fordulhatok. Akit6l a mindennapi
kenyeret kérem, mely magaba foglal-
ja életem minden fizikai sziikségletét.
Akit6l a megbocséjtasban kérhetem
gyengeségeimtdl, nyomorusagaimtol
vald szabadulast, felilemelkedést.
Mert hiszen Ové az orszag, a hatalom
és a dics6ség MINDOROKKE!

Huddkné Gyongyi

A legels6 imadsag, amit megtanul-
tam és a Mennyei Atya szeret minket
cimii kényvbdl is. Még arra is emlék-
szem, hogy a kiskonyhaban a hoked-
lin iilve bettiztem a szavait, mik6zben
a masik oldalon 1év6 nagy, szines kép
mindig elvonta a figyelmem. Mura
Erzsike néni nagy szeretettel ismétel-
tette veliink a hittanérakon és leraj-
zoltatta veliink a fiizetbe a benne 1év6
kéréseket is. Minden nap elimadko-
zom. Mindig tigyelek arra, hogy jol
hangsulyozzam, és tudatositsam be-
16le a szamomra lényegest: ,Mi’, ,,Te’,
,,Ma”. 4
Szabé Anita

KOSZONETNYILVANITAS

K6sz6nom, hogy 2011-t6l 13 éven keresztiil, 76 szam megjelenésével szerkesztdje lehettem a Palast
ujsagnak. Halasan koszondom minden kozremiikodének (cikkironak, tordelének, fényképkészitonek,
a Makdi Nyomdanak és a Makoi Mozaiknak) az eddigi kozos munkat. Isten bdséges aldasat kérem

életiikre.

Sziics Tamds

PALAST
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,Folotte all az én csucsaimnak...”

,EGESZ ELETEMBEN EREZTEM, HOGY A SZUZANYA SEGITETT”

Szamomra 6 nem csak az egyetlen és igazi sekrestyés,
hanem a nagybetiis EMBER is. Szelid, halk lépteit, fi-
nom mozdulatait 65 esztendeje ismeri a Szent Istvan
Kiraly Plébaniatemplom belsé tere és targyai; keze
nyomat 6rzi a kert, a szekrényekben szépen rendben
tartott ruhak és szentmise kellékek. Kedves, szolga-
latkész személye éppligy hozzdtartozik Isten hajléka-
hoz, mint a csond, amiben végzi a feladatait. Cseh
Laszlo, kozosségiink Laci bacsija az idén iinnepelte
80. sziiletésnapjat; az alkalom kapcsan beszélget-
tiink életrdl, munkarol és ezeknél sokkal tobbrél is.

- Mesélne egy kicsit nekiink a gyerekkordrol?

- Makoén sziilettem, az Almasi utcan laktunk. Oten vol-
tunk testvérek, én a negyedik gyermek vagyok a csalad-
ban. A haborua iddszakaban jottem a vildgra, még csak
harom hoénapos voltam, amikor az orosz tankok az utca
tuloldalan, a Kenderf6ldon haladtak. Egy nagyon eleven
kisfiaként emlékszem vissza
magamra. Szivesen jatszot-
tam az utcabéli gyerekekkel,
de sokat segitettem otthon és
a kisebb testvérem gondoza-
saban is. Az Almasi iskola-
ban végeztem a tanulmanya-
imat, ami t6liink ot hdzzal
arrébb volt és ott a torténe-
lem tantargyat szerettem a
legjobban. Edesanydm egy
idében sokat betegeskedett,
apukam és két testvérem is
Szegeden dolgozott és nem
volt, aki feliigyeljen ram.
Anyukdm késébb mondta el
nekem, hogy itt, a lourdes-i
barlangnal felajanlott engem
a Szlizanyéanak.

- A templommal kapcsolat-
ban milyen emlékei vannak?
- Nagyon vallasos csalad-
ban néttem fel. Otddik
osztalyos koromtol kezdve
ministraltam, rendszere-
sen részt vettem a hajna-
li miséken. Eldszér Singer
Ferenc atya, késébb pedig
Kovacs Miska bacsi nagyon
jol osszefogtak az itteni gye-
rekkozosséget. Utobbi a pia-
rista szellemiséget képviselte,
és Osszehozott egy 30 tagu
énekkart is, amelyben én is
énekeltem. Jo volt itt fiatal-
nak lenni, a toronyban nagy

A REMENY ZARANDOKAI

élet folyt: itt allitottunk karacsonyfat, kis konyvtarat ren-
deztiink be, volt diavetités is. A harangokat kotéllel kel-
lett huzni és csapatokban jottek a gyerekek a feladatra,
remekiil éreztiik magunkat mindannyian. 1959-t6l ellat-
tam a sekrestyési feladatokat masfél évig, 12 esztendén
keresztiil pedig a toronyorat is kezeltem: a mazsas sulyo-
kat kellett minden nap felhuznom. Az enyém a kozépso,
a legnehezebb volt; a masik kettd valamivel konnyebb, és
a gyerekek mindig versenyeztek, hogy ki melyik csorl6t
tekerje felfelé. Nem volt konny( munka, de minden este
szivesen végeztiik.

- Milyen volt a kozosség akkoriban itt a plébdnidan?

- Amikor idekeriiltem, akkor négy pap szolgalt belvaro-
son, a kaplanszarny mind a harom szobajaban lakott egy-
egy koziilik, a plébanos pedig kiilon. Minden nap négy
szentmise volt: reggel fél 7-kor mar végig alltak az aldozta-
to racsnal a hivek, a 7-es misén még tobben voltak, de este
is sokan jottek. A II. Vatikdni Zsinat el6tt lehetett még a
Szent Antal mellékoltarnal
is misézni, ha jott vendég
vagy Makorol elszarma-
zott atya, 6k ott mutattak
be a szentmisét. 1964-t6l
1969-ig a feleségem latta
el a sekrestyési feladatokat
és kozosen fogtuk Ossze a
ministransokat, vittik éket
taborozni is 6t-hat éven at.
Jartunk a Bitkkben, a Mat-
raban is, f6ztiink, kirandul-
tunk a hegyekben. Nagy
élmény volt mindannyiunk
szamara. Amikor megszii-
letett az elsé gyermekiink,
utdna mar csak kisebb ki-
randulasokat tettiink és
yjra én lattam el a templo-
mi szolgalatot, azéta is fo-
lyamatosan.

- Milyen ez a hivatds, Laci
bdcsi?

- Nagyon szeretem, talan
mondhatom, hogy a temp-
lom a masodik otthonom.
Vagy az els6, ahogy vesz-
sziik. Zoltan atya a 30. pap,
miota itt vagyok és talan
mindenkire emlékszem is.
Igazan sokrétli munka ez:
a liturgidnak megfeleléen
mindent rendben el6 kell
késziteni, tigyelni a ruhak
és a hely tisztasagara. Oda
kell figyelni, hogy id6ében



torténjen a nyitas, a zaras és a harangozas. A feladatok
allando készenlétet igényelnek. A betegséget leszamitva,
hosszabb id6t sosem voltam innen tavol, bucsukra vagy
csaladi tinnepekre mentem csak el egy-egy napra. Sza-
vakban nem tudom elmondani, hogy mit jelent szimom-
ra ez a templom, mert itt néttem fel, és gyermekkorom
ota itt érzem jol magam. A feleségemmel is itt ismerked-
tem meg, 6 is mindig jott szentmisére és az énekkarban is
benne volt.

- Cili néni is a kozosségiink aktiv és nagyrabecsiilt tagja
volt. Egy kicsit mesélne nekiink a kiozds életiikrdl?

- Az eskiivénk utan a feleségem csalddjanak a hazdban
laktunk a Zrinyi utcan. Ide sziilettek a gyerekeink is; Ma-
rika 1969-ben, Laci ’72-ben és Erika 1975 januarjaban.
Ebben az esztendében tudtuk megvenni az Arpad utcai
hazat, ahol mar iiveghazi szegfiik nevelésével is foglal-
koztunk. Kordbban mar a Maros-parton termesztettiink
rozsakat, amik a kedvenceim. A virdgokat a piacon arul-
tam és viragpalantakat is készitettem, igy egészitettiik ki a
fizetéstinket. A kertészkedést meg a sekrestyési teenddket
végig parhuzamosan lattam el, amiben a feleségem se-
gitsége nélkiil nem boldogultam volna. Mindig sok idét
toltottiink a templomban, a gyerekeink is szinte itt ndt-
tek fel. Szép, nagy csalddunk lett: nyolc unokdm van és
jové marciusban sziiletik majd a harmadik dédunokam.
A tavolsagokhoz képest igyeksziink gyakran személyesen
is talalkozni.

- Laci bacsi mindig nagy tiirelemmel és odafigyeléssel
igazgatta a ministransokat, soha nem hallottam, hogy
a hangjat felemelte volna, tiirelmetlen vagy ideges lett
volna...

- Nem ilyen tipus vagyok. Még jol birom a nytiizsgést és
szeretek a gyerekek kozott is lenni; ha ritkan sziikség van
ra, akkor is csak szeliden intem 6ket. Soha nem volt prob-
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lémam senkivel, egy atyaval sem, pedig olykor nagyon
kiilonbozéek voltak. Probaltam mindig alkalmazkodni
én is, igy szépen ment az egyiittmtikodés mindenkivel.
- A 2025-0s, jubileumi szentévre késziiliink. Mit idéz ez
fel Laci bdcsiban?
- Az’50-es szentévre emlékszem jol. Akkor minden temp-
lom tele volt hivekkel Makon, olyan sokan voltak, hogy be
se fértek. Latogattuk egymas kozosségeit, ez kiemelkedd
és fontos eseménynek szamitott. A haborut koveté évek-
ben nagyon miikodott az emberekben az Osszetartds és a
vallasos lelkiilet is nagyon erds volt. Az utana kovetkezd
alkalmak talan mar nem voltak ennyire mozgalmasak.
- Az idén viszont volt egy nagyon jelentds iinnepe a ko-
zosségiinknek: Laci bdcsi 80 esztendds lett. Miként élte
meg?
- Nagy meglepetés és szép tinnepség volt, amit Zoltan
atya szervezett. Oridsi emlék maradt bennem, hogy eny-
nyien koszontottek. Korabban pedig a csaladdal is volt
egy megemlékezésiink, ahol mindannyian egytitt vol-
tunk. Az idei esztendében sok minden tortént. Karacsony
utdn mindketten betegek lettiink a feleségemmel. O egyre
rosszabbul lett és janudr végén bekeriilt a korhazba. Mar
nem volt mindig a tudatdndl, de egyik utols6 mondata-
ként megkoszonte nekem a kozos életiinket. Tébb mint
55 évet toltottiink egytitt. Minden nap jartam be hozza, de
kozben éreztem, hogy velem sincs minden teljesen rend-
ben. Februar 24-én értesitettek, hogy meghalt a felesé-
gem. Ré két napra megallapitottak, hogy koponyamttétre
van szitkségem. A beavatkozas és a rehabilitacio is szeren-
csére jol sikeriilt, fokozatosan javultam és a Husvétot mar
itthon tolthettem. Szinte isteni csoddnak tartom, hogy igy
felépiilhettem. Azt gondolom, hogy ez azért torténhetett,
mert annyian imadkoztak értem. Egész életemben érez-
tem, hogy a Sziizanya segitett, és ha voltak is nehézségek,
azokat mindig at tudtam vészelni.
- Ha most kivdnhatna valamit, akkor mi lenne az?
- Ha a J6isten engedi, akkor még sokaig lehessek itt.
Szabo Anita &
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- TEMPLOMKERTUNK DISZEI - AZ EZUSTFENYO

6

Az eziistfenyd vagy szurds luc (laitnul: Picea pungens). .

Eurdpai kertekben a hamvas-kékes valtozat (Picea pun-

a feny6félék csalddjaba tartozik. Eszak-Amerika nyugatim gens f Glauca) a legelterjedtebb. Egy ilyen példany talal-

részén honos, 3000 méter magassagig fordul eld, leggy:
rabban volgyekben, vizfolyasok mentén né. Tiszta
manyai ma mar nem taldlhatok.
Kozéptermetd, 6rokzold fa, mely tobbnyire
méter magasra nd. Szabalyos, nagyon kihegyez
formdju koronat noveszt igen sok aggal, a kore
korosodasaval hengeresebbé valik. Ttlevelei 1,5-
hossztiak, igen merevek, szurdsak, sziniik teljesen:
t6l (igen ritka) a sziirkészoldon at a kékes
A karcst hengeres tobozok fiatalon barnas- b1§bo
éretten sziirkésbarndk, hosszuk 6-11 cnr»A,,Iab
lyek szegélye hullamos, a csticsnal finoman fogazo :
ezek rejtik a 3-4 mm hosszt magokat. o

‘ ""ké%yelemnek

5 meg templomunk kertjében is, melyet a csiksomlyoi
épalatogatas emlékére iiltettiink 2019 Piinkosdjén.

A feny6 4ltalaban az 4llhatatosségot, a reményt és a
artast szimbolizalja. Néhany 6si kulturdban, mint
déul;_az okori Egyiptomban és Rémaban, a fenydfa-
termékenység és az Ujjasziiletés szimbolumainak
kintétték. Mint 6rokzold az 6rokkévalosagra, harom-
forméja a Szenthdromsdgra, illetve az emberi élet
‘Istenre iranyuldsdra utal, agai a keresztet idézik.
ma Isten ajindékozo szeretetének, mellyel az
: 'sszafogad;a kegyelmébe. Jele a betlehemi Uj-
ﬂffek‘ﬁ az élet természetfolotti megujulasanak és a

Baranyi Kati

AZ ,ETYEK-MAKOI” MISEBOR - 1. RESZ

A 2022-es jubileumi éviinktdl Gj miseborral iinnepel-
jiik a szentmisét. A borvidéket, a boraszt és magat a
bort négy részben mutatjuk be.

Az etyek-makéi bort a ségoromnak: Hell Rébertnek és
kedves csaladjanak koszonhetjiik. Igazi csaladi hagyo-
manyt teremtettek: minden évben nyaranta vendégiil
latnak minket, és 2021 dta, tehat mar négy éve kivisznek
benniinket Etyekre is, borkéstoldra — 1évén, hogy a reme-
tesz616si otthonukhoz
képest Etyek gyakor-
latilag a szomszédsag-
ban fekszik.

Az Etyek-Budai
borvidék a Fels6-Pan-
non borrégié legkele-
tibb tagja, a budai, az
etyeki és a Velencei-t6
kornyéki szoldket fog- &
lalja magdban, mint-
egy 5636 hektarnyi
tertleten (ebbd&l Kkb.
1700 hektar a tényle-
ges  szOldiiltetvény).
A borvidék nevében
szerepld ,,budai” jelzé a févaros terjeszkedése miatt ma-
napsag mar inkabb csak tisztelgés a mult el6tt. (Névle-
gesen a borvidékhez tartoznak még a XII. keriilet egyes
részei is.)

Ezen a teriileten mér az Arpad korban is virdgzott a
sz6lomuvelés. Sok rac telepedett le itt, a termelést a voros-
bor tulsulya jellemezte, pl. a Buda-Sashegyi kadarka eu-
ropai hirre tett szert. A t6rok hodoltsag utan jelentds né-
met ajku lakossag telepiilt be a haboruktol elnéptelenedett

A REMENY ZARANDOKAI

teriiletre. A XIX. szdzadtdl fokozatos valtozas kovetkezett
be a borfogyasztasi szokasokban: a nagyvarosi polgarsag
egyre inkabb a fehérborokat kereste, ezért a borvidéken
fehérsz6l6-fajtak valtottak fel a vorosoket. Az etyeki pin-
cék a hires Torley pezsgdgyar beszallitdi voltak.

Az Etyek-Budai borvidéket adottsagai miatt a magyar
Burgundiaként is emlegetik. A homérséklet az orszagos
atlagnal kissé alacsonyabb, a csapadék mennyisége kozeliti
az orszagos atlagot. A talaj meszes alapkdzeten 16sz alapt
illetve erdémaradva-
nyos csernozjom. A
terroir idedlis akar a
vOros pinot noir vagy
=+ a fehér chardonnay
termesztéséhez is. Az
§ innen érkezd illatos
| fehérborokra zamatos
gyumolcsosség és fe-
szes savszerkezet jel-
lemzé.

A lefolyasos domb- és
s hegyoldalakon, fenn-
sikokon gyakori a lég-
mozgas, ami noveli a
termelés biztonsagat,
mivel ritkak a szamottevé fagykarok. A szélnek és a talaj
magas mésztartalmanak koszonhetden a sz6l6 egészséges,
igy biodinamikus bortermelésre is kivald lehetdség nyilik.

Ezen a gyonyori tajon sikeriilt mar az elsé latogata-
sunk alkalmaval 6sszetalalkoznunk egy valdban elhiva-
tott, a szakmajat egyszerre munkanak és miivészetnek
tekintd borasszal. De errél majd a kovetkezo részben...

Dr. Bartha Attila Viktor et
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Mi torténik akkor, ha van, aki az eleve adott ottho-
ni teenddin feliil is teljesit megbizatasokat, s6t, on-
ként is vallal feladatokat? Szabé Istvanné Erzsike és
Szakacsné Péli Zsuzsanna évek o6ta segitik munka-
jukkal a plébania kozosségét: energidval telve, szere-
tettel, jokedviien. Zsuzsa és Erzsike ismeretsége 35
esztend6s muiltra tekint vissza; a gyerekeik, a k6zos
munka, késébb a lak6hely kozelsége miatt mindig
tudtak egymasrol. Mara a régi bardtsag szinte napi
kapcsolatta formalédott; nevetéssel és munkaval is
jelen vannak a masik életében.

Taldn ezért...

- Ilyen vagyok - allapitja meg Erzsike, aki a legkiilon-

bozébb feladatokban segit szivesen a baratainak, isme-
réseinek és mindenkinek, akinek csak tud. Szerinte ez a
minta a nagymamajatol ered, aki 6t felnevelte.
- A mama, ha siit6tt egy tepsi siiteményt, azt mindig szét-
osztotta, vagy vigyazott masok gyerekeire is. Apr6 dol-
goknak tlinnek, azutdn késébb kideriilnek, hogy ezek az
igazan nagyok - foglalta 6ssze. Zsuzsa is nagyon tettre
kész, csupa sziv ember, aki, mint mondja, nem viszon-
zast var sosem, szamara a megbecsiilés a dolgok 1énye-
ge. Amivel kiizd, hogy nem nagyon tud nemet mondani,
amit viszont olykor kellene. - Mindketten gyakorlatias
emberek vagyunk, de hajlamosak arra, hogy magunkat és
a pihenéstinket hattérbe szoritsuk mas érdekekkel szem-
ben. Nem tanultunk meg élni és ezen még jo lenne valtoz-
tatni — vélekedett.

A kihivdsok

- Zoltan atya biztatasara kezdtem el a korhazi bete-
geket latogatni. Eleinte féltem a feladattdl, ami lelkileg
nem volt konnyt, de a héla, amit ott megtapasztaltam,
nagyon megérintett. A hallott torténetek megviselik az
embert, de az érzés utana, hogy adtal valamit, hihetetle-
niil j6 dolog — avatott be Erzsike. Egyetértett vele Zsuzsa
is, akivel nyolcadik esztendeje egyiitt tartjak rendben a
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- HA ESZREVESSZUK A FELADATOT, AKKOR AZT ELVEGEZZUK

Kalvaria kapolnat és kornyezetét: — Viragokat neveltiink
¢és mindent termesztettiink, amit a konyhaban haszno-
sitani tudtunk, tobb-kevesebb sikerrel. Rendszeresen és
sokat dolgoztunk a kerttel, sajat 6tleteket is megvalositot-
tunk, 0j agydsokat alakitottunk ki, az épiiletet takaritot-
tuk, az eredményt tobben meg is csodaltak — dsszegzett.

Az a bizonyos néi szem

— Amikor befejeziink egy munkat, jo visszanézni ra és
nyugtazni, hogy szép lett, tiszta lett — tudtuk meg Erzsiké-
t6l, amit Zsuzsa a hasznossag biztos tudataval egészitett ki,
hogy amit tettek, az fontos, képesek voltak ra és sziikség
volt ragjuk. Ami mindkettejiiknél nyilvanvald, hogy igazi
csapatjatékosok: szivesen tevékenykednek kozosségben,
masokkal egytitt. A plébania vagy a templom takaritasban
mindig ott segitkeznek, ha kell, meszelnek és siiteményt
stitnek, mosogatnak és nem restek a férfiaknak is jelezni,
ha komolyabb er6t igényld helyzet van. — Ha észrevesz-
sziik a feladatot, akkor azt elvégezziik — foglaltak ossze a
lényeget.

Visszajelzések és elhatdrozdsok
- Atya mindig megkoszoni a munkankat. Sokat tesz a
kozosségért és az ¢ érdeme is, hogy ennyi aktivitas és
kezdeményezés van a plébanian. Mindig kikéri a vélemé-
nyiinket és odafigyel a részletekre, ami nagyon 6sztonzé
szamunkra is. Fontos lenne, hogy kinevelddjon az utan-
potlas is, mert ez jelenti majd a jovot. A kapolna mogot-
ti kerti munkat ugyan nem tudjuk a jévében vallalni, de
igyeksziink tovabbra is aktivan bekapcsolédni a tenniva-
lokba - zartak a beszélgetést az onkéntesek. '
Sz. A [o=
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,Folotte all az én csucsaimnak...”

Az id6 gyorsan mulik — mar két honapja annak, hogy
augusztus végén harom gyermekemmel és feleségem-
mel Makoéra koltoztiink. Debrecenbdl érkeztiink, egy
joval nagyobb léptéki varosbdl és egy teljesen mas élet-
ritmusbol. Itt végeztem diakonusi szolgalatot egy friss
kertvarosi egyhazkozségben, Debrecen-Csapdkertben.
2018-tdl lattam el kantori szolgalatot a templomban,
és Fiilop metropolita atya itt és ide szentelt diakonussa
2022-ben. Két évvel késébb idén juliusban azonban mar
Nyiracsadon szentelt aldozopappa a fépasztor. A szen-
telési Szent Liturgia csoddja utan egy honapig kisegitd
lelkészként tevékenykedtem Debrecenben addig, amig
elichetett annak az ideje, hogy Makdra koltozziink. Ugy
érkeztiink ide, hogy tobb volt benniink a kérdéjel, mint
a pont vagy éppen a felkidltojel. A legerésebb felkialtdjel
az volt, hogy mindenképpen a legjobbat akarjuk kihoz-
ni érsek atya dontésébdl, hogy aldozdpapi szolgalatomat
Makon kezdjem meg.

Az elmult két honap azt mutatta meg szamunkra,
hogy Istvan atya és kedves csaladja, a makdi emberek, a
makoi hivek olyan szeretettel fogadtak benniinket, amire
nem is szamitottunk. A templomi szertartasokon, a kii-

- UJ KAPLAN A GOROGKATOLIKUSOKNAL

lonféle kozossé-
gi alkalmakon,
a hittanérakon,
de a minden-
napokban  is
arra torekszem,

hogy Pal apos-

tol tesszaloni-
kaiaknak irt
buzditdsa sze-

rint szolgalhas-
sak: ,Ugyeljetek,
hogy senki ne fi-
zessen rosszal a
rosszért, hanem torekedjetek mindig jot tenni egymdssal
és mindenkivel. Legyetek dertisek. Imddkozzatok sziin-
teleniil. Adjatok hdldt mindenért, mert Isten ezt kivdnja
mindnydjatoktdl Krisztus Jézusban.” (1Tessz 5,15-18)
Adja a jo Isten, hogy Istvan atyaval kozosen minél
tobbeket tudjunk az idvosség ttjara vezetni!
Gedeon Tamds

A SZENTEV CELJA - A 2025-OS JUBILEUM (1. RESZ)

A szentévek eredete az Oszovetségig vezethetd vissza.
Mozes torvénye kiilonleges évet, a ,nagy 6romiinnep
évét” irta el6 a zsido nép szamara: , Szenteljétek meg az
otvenedik esztenddt, és hirdessetek felszabaduldst az orszdg
minden lakosdanak. Legyen az nektek oromiinnep: hadd
jusson hozzd tijra mindenki a birtokdhoz, és hadd térjen
vissza mindenki a nemzetségéhez. Orémiinnep legyen szd-
motokra az otvenedik esztendd!” (Lev 25,10-14).

A kiirt, amellyel e kiilonleges, az Urnak szentelt év
kezdetét meghirdették, egy kos szarvabol késziilt, hébertil
»Jobel” — e sz6bol szarmazik a ,jubileum” sz4. A jubileumi
évben visszaadtak a foldet korabbi tulajdonosainak, elen-
gedték az adossagokat, felszabaditottak a rabszolgakat, és
pihentették a terméfoldet. Az Ujszovetségben Jézus ugy
jelenik meg, mint aki beteljesiti az dsi jubileumot, mint-
hogy azért jott, hogy ,hirdesse az Ur kegyelmének évét” (1z

8 ‘ A REMENY ZARANDOKAI

A katolikus hagyomdnyban a jubileumi szentév rend-
kiviil fontos vallasi esemény: mindenekel6tt Krisztus éve,
aki az élet és a kegyelem hordozoja az emberiség szamara.
Szent II. Janos Pél papa irja: , A biinbocsdnat és a biindkért
jaro biintetés elengedésének az éve, a perlekeddk kozotti
kiengesztelddés, a sokféle megtérés, a gyonds és a vezeklés
éve”. A jubileumi év ezen tul a szolidaritds, a remény, az
igazsagossag és az Isten szolgalatara vald elkotelez6dés
éve, a testvérekkel megélt 6romben és békében. A szenté-
vek az Egyhaz kegyelmi megujulasanak 1épéseit mutatjak.
Minden szentév hivatalos megnyitdsa és lezarasa a Szent
Kapuhoz kot6dik. Ezekre a szertartdsokra el3szor az 1500.
évi szentév alkalmabdl kertiilt sor, amikor VI. Sandor papa
rendelkezett ezek — ma is érvényben 1évé - modjarol a
négy romai bazilika szdmdra. A hivé ember a kapuban
felismeri az égi birodalom bejaratdnak szimbolumat. A
nyitas és zaras szertartasaiban tovabba megnyilvanul
a papai karizma: a papanak hatalmaban all kinyitni és
bezarni az ég kapuit. Minden alkalommal kiilonleges
figyelmet forditottak a kapuk megnyitasa és zarasa soran
hasznalt eszkozokre, a kalapacsra és a vakoldkandlra. A
kalapacs a mindenkori papa kezében arra szolgal, hogy
azzal ledontse a falat, ami Istent és az embert elvalasztja,
tovabba szétzuzza a blinok és a megkeményedett szivek
koveit, igy az apostolsag aldzatos munkdjat jelképezi.

(FOrRAS: VATIKANI RADIO)
Sziics Tamds a



»Rubljov Szenthdromsdga létezik, tehdt létezik Isten.”
(Pavel Florenszkij)

A Szentharomsag-ikont festdje, Rubljov a Moszkvatdl
52 km-re fekvé Szergijevposzad (el6z6 nevén Zagorszk)
egyik kolostoranak Szentharomsag székesegyhaza sza-
mara festette — az 1400-as évek elején (talan 1411-ben).

Mozes 1. konyvének 18. fejezete egy vendéglatasrol
sz6l, amikor Mamré tolgyesében az Ur hdrom férfi alak-
jéban 4ll Abraham elétt. A hdzigazda szalad feleségéhez,
hogy készittessen vele harom langost, valamint egy fiatal
borjut is felaldoz a vendégek tiszteletére. Nem koherens a
szovegben, hogy egyszer tobbes szamot hasznal (harom
férfi; ezt kérdezték tdle), masszor pedig egyes szamot
(»egy esztenddé muilva visszatérek hozzdd”). Ezt a harom-
sagot és mégis egységet kivanta megragadni a halhatatlan
mivész, Andrej Rubljov.

Vessiink egy pillantast a kompoziciéra! A forditott
perspektiva egy-egy szimbolumot rejt: a harom angyal
Abrahdm héza elétt iil, a bal oldali angyal hdta mogott
egy hdz, a kozéps6 angyal mogott egy fa all, mig a harma-
dik angyal pasztorbotja a (Moéria) hegyre mutat. Vannak
polémiak, de a hittuddsok tobbsége megallapodott ab-
ban, hogy az angyalok sajat szimbdlumaikra mutatnak -
az Atya a hdzra, azaz a mennyorszagra; Jézus a fara, az élet
fajara, a kereszt fajara; és a vigasztald Szentlélek a hegyre,
ahonnan alaszall.

Az el6ttik 1évé asztal sem csupan asztal, hanem aldo-
zati oltar (1d. a kis kehelytarto téglalap rajza), a kehelyben

,...6s mélyebb az én mélységeimnél.”

pedig az aldozati borju feje, amire Krisztus aldé keze mu-
tat (az aldozatvallalas szimbdélumaként).

A fejtartas gesztusaval a két masik angyal az Atya felé
fordul, ami a teremtést jeloli és az alavetettséget sugallja.

Ide tartozik még a szinek jelentése is. Elég talan Jézus
Krisztus szineit kiemelni: a kék felséruha és bordé / barna
khitén az arany savval.

Az ikon a tokéletesség szimbolumara, a kérre alapul.
Legalabb 5 kort lehet elkiiloniteni az alkotason. A 3 glo-
ria korén és a legszembetiindbb, legnagyobb (a vallak ivét
jelold) koron tul a kozépsé angyal, Krisztus jobb keze és a
Szentlélek jobb keze kozott is huzodik egy kor.

Mas abrazolasokon részletesebb a kép: helyet kap
Abraham és Séra alakja is, valamint a szolga, aki felal-
dozza a borjut. Ezek a részletek azonban elvisznek a 1é-
nyegtol, Rubljov muvészete kell6en letisztult ahhoz, hogy
mindenki okuldsara az 6sz6vetségi Szentharomsag egylé-
nyeguségét hirdesse.

A Szenthdromsag-ikon ma a Tretyakov képtar gytij-
teményét gazdagitja, az utolsé 4 terem egyikében (a
Ruljov-teremben) kapott helyet. A 16. szazad masodik
felében Borisz Godunov rendelt okladot (ikonboritast)
a képhez. Ez is lathat6 a Tretyakovkaban, de az ikon ere-
detije és masolatai a legszebbek!

Ebben az ikonban Elet van - hivék tucatjai keresik fel
a leghidegebb napokon is Szergijevposzadot, a pravoszlav
egyhdz kozpontjat. Messzirdl tindokls, az égre emlé-
keztet6é kék alapon arany csillagos kupoldi, harangjainak
kedves, lagy zenéje és varjainak cserregése maig megdo-
bogtatja a szivemet. Mint egy kis faluban, olyan egyszer(i
itt az élet. Utolsé képem 2013-bol errdl a helyrdl, hogy a
kozponti székesegyhaz és a harangtorony felallvanyozva,
mert éptil-szépil...

Testet olt itt a csend. Megsziinik az id6.

Meészaros 1ldiké
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- KIS SZENT TEREZ IMANAP

Idén a Mako-ujvarosi Egyhazkozség 15. alkalommal szer-
vezte meg a Kis Szent Teréz imanapot, amelyre a Sze-
ged-Csanadi Egyhazmegye kiilonboz6 telepiiléseirdl, de
még az egyhazmegyén kivillrdl is érkeztek érdeklédok.
Oriiltiink, hogy t6bb plébdnos atya és a szegedi szemi-
narium papnévendékei is részt vettek ezen a szép napon.

A délelétt folyamdn igen szinvonalas tanitast hallhat-
tunk Palfai Zoltan atyatdl a szentmise misztériumarol Kis
Szent Terézhez kapcsolodoan. Ezutan a vilagossag rozsa-
fiizérének titkait imadkoztuk el Kis Szent Teréz gondola-
taival, majd az Urangyala kovetkezett. A kozos ebédet a
plébania kiilonb6z6 termeiben fogyasztottuk el, ami lehe-
tdséget adott az egyiittlétre, beszélgetésekre a hozzank ér-
kez6 vendégekkel. Hala Istennek, a vendég atyak jovolta-
bodl a délutan folyaman szentgyonasra is lehetéség nyilt. A
délutani program tanusagtételekkel folytatédott, melyek
segitségével meggy6zddhettiink arrol, hogy imaink és ké-
réseink meghallgatasra taldlnak. Az imanap fontos része
a levéliras Kis Szent Teréznek. Jézus mondja: ,Kérjetek,
és adatik nektek, keressetek és taldltok, zorgessetek és ajtot
nyitnak nektek.” Ezen a napon is tobb mint 160 levél ke-
rilt Terézke leveles laddjaba, amelyet egy évig 6rizni fo-
gunk a plébanian. A 15 érakor kezd6d§ tinnepi szentmi-
se fGcelebransa Maté Janos atya volt pappa szentelésének
10. évforduldja alkalmabol, szentbeszédet Varga Attila
esperes atya mondott. A templom padjai szinte teljesen

megteltek. Imanapunkat 17 o6rakor szentségimadassal
fejeztiik be. Az {innep zenei szolgalatdt a Hédmezéva-
sarhelyr6l érkezé Todah dics6itd kozosség csapata tette
széppé és méltova Farkas Noémi vezetésével.

Kis Szent Terézt az a gondolat éltette, hogy halalaval
nem ér véget missziodja: ,,Komolyan szamolok azzal, hogy
a mennyben nem kell tétlenkednem; kivinom, hogy még
ott is dolgozhassak az egyhdzért és a lelkekért; erre kérem a
jO Istent, és biztos vagyok benne, hogy meghallgat”

Horvdthné Julika & %

UJ OLTAR ES AJTO A KALVARIAN

Megtiszteltetés volt szamomra, hogy elkészithettem a
Kaélvaria kapolna misézé oltarat. A bogarzdi templom
szamara késziilt oltar utan ez volt életem masodik ilyen
munkdja. Az alkotds kiilonlegessége a nyitott konst-
rukcidban rejlik, melynek célja, hogy a féoltar aljan
taldlhat6 sirban nyugvé Jézus a hatsé padokbdl is jol
lathat6 legyen. Az oltar anyaga gozolt biikk. A fliggo-
leges oszlopokat pillérszer(i osztasok teszik dinamikus-
sa, az asztallap alatt pedig ornamentikus motivumok

A REMENY ZARANDOKAI

Boldogasszony iinnepén mutatta be rajta Zoltan atya.

A kapolna 1j ajtaja borovi feny6bdl késziilt. A sorban
valészintileg a masodik ajtot valtotta fel, melyet az id6-
jaras, elsésorban a napsiités a mintegy 120 év alatt mar
nagyon tonkretett. A zar és a vasak eredetiek, melyeket
Kakuja Janos lakatosmester djitott fel. Az Gj ajtd két ré-
tegli: bels6 oldala deszka, kiils6 oldala vésett, mely heve-
deres vasalassal lett folvasalva.




- SPORTSZELET

AZ ELSO KREMHEZ:
o 1 liter tej

A TESZTAHOZ:
o 70 dkg liszt
o 1 csomag siitéport
o 1 kdvéskandl

szédabikarbona

o 10 dkg margarin
« 3 evokandl kakaé
o 30 dkg porcukor
o csipetnyi so
 2db tojas

o 2 csomag vanilids cukor
A MASODIK KREMHEZ:

o 25 dkg margarin

o 20 dkg porcukor

* 3 evékanal kakaé

o féliiveg rumaroma
A TETEJERE:

* 3 csomag csokipuding (étcsokis)

,...6s mélyebb az én mélységeimnél.”

o 2dltej o csokimdz (én 15 dkg étcsokit olvasztok
fel goz folott 4 evékanadl étolajjal)
ELKESZITES:

Osszegyurjuk a tészta alapanyagait. (Nem kell pihentetni.) Zsirozott tepsi hatuljan 4 lapot siitiink beléle. Elkészitjiik az
egyik krémet: a tejet a csokoladépudinggal és a vanilias cukorral felf6zziik. Majd a masik krém kovetkezik: a margarint
simara keverjiik a cukorral, a kakadval és a rumaromaval. Végiil mindkét krémet sszekeverjiik, megkenjiik

vele a lapokat. A legfelsé lap tetejére csokimazat tesziink. Fogyasztas el6tt két nappal készitjiik.

Kunné Ani q

GYOGYTEAK HATASAI SZERVEZETUNKRE

A gybégynovényeket tobbnyire beldlitk készitett teaként,
de masféle mddon is be tudjuk juttatni szervezetiinkbe.
Mint mar sokan tudjak, a tea jotékony hatdssal van a sziv-
és érrendszeri problémakra, csokkenti a szorongast és a
stresszt, illetve a szervezetben 1évé gyulladast is enyhit-
heti.

A téli honapok kozeledtével érdemes csipkebogydteat
fogyasztani, hiszen magas C-vitamin tartalma miatt im-
munerdsité hatasa van. A mindenki altal ismert kamil-
lavirag tea kiilséleg és belsdleg is kivalé gyulladascsok-
kentd. Kiils6leg borogatasra is alkalmazhatd, mig belséleg
puffaddsra és gorcsolddsra is alkalmas. Ha egy kellemes
izi, megfazas enyhitésére vald teat szeretnénk, szivbol

ajanlom a harsfavirdg teat, ami nem mellesleg remek anti-
oxidans. A felfazassal kiizd6k szdmara segitség lehet egy
csésze cickafark tea elfogyasztasa, ami az étvagy javitasara,
valamint a migrénre is kedvez6 megoldas lehet. A citrom-
fii tea sok vitamint és asvanyi anyagot tartalmaz, magas
a cink, kalcium, vas és magnézium tartalma. Rendszeres
fogyasztas esetén nyugtalansag, stressz és dlmatlansag el-
len is kitind. Az utolsé tea, amit emliteni szeretnék, a csa-
lantea, amely hozzajarul a szervezet méregtelenitéséhez,
valamint vizhajté és vérnyomascsokkentd hatasu.
Mindenkinek kellemes, szivet melenget6 teazast és jo

egészséget kivanok!
Majorosné Agi a

PALAST * A MAKO-BELVAROSI SZENT ISTVAN KIRALY PLEBANIA LAPJA

MEGjELENIK: negyedévente

Kiapja: Szent Istvan Kirdly Plébdnia - 6900 Maké Szent Istvan tér 22./A

Hontapr: www.makobelvaros.hu
E-maiL: plebania.makobelvaros@gmail.com
TeLeroN: + 36 20 464 2637

FELELGS szerkEszTO: Palfai Zoltan plébanos

SzErkeszTG: Szabd Anita

KoRREKTOR: Mészaros Ildikod

Forok: Dobo Dolli, internet

Nyompat kiviTeLezes: Innovariant Nyomda, Szeged, 300 pld.
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Odalépsz hozzdm és mellém telepszel.

Szivemre illeszted fiiled, hallgatod rezdiiléseit -
figyelmed csondjében alakot oltenek kimondatlansdgaim.

Elhordod biineim hegyeit, kétségeim volgyeit reménnyel toltod fel.

Bénult tagjaimba erét ont szavad: hitét-vesztettségem dgydt hdtrahagyom.
Magadra oltesz engem, sorsomat ruhddként viseled.
Mire észbe kapnék, mdr hordozol - szélesre tdrt karjaid

emeld siilytalansdgdban egyszerre minden konnyebb.

Mert érkezésed iij kezdetet hirdet.
Sziiletésed a csillagok felé tereli tekintetem,
oda, ahovd majd magad is emelkedsz, amikor kereszted fdjdval

végérvényesen alddiicolod roskatag emberi természetem.

(egy bencés szerzetes)



